ISTANBUL BEYKENT UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HASTANESI

ERISKIN YOGUN BAKIM ZIYARETCI KURALLARI

Yogun bakimlarda yatan hastalarimizin, viicut direncinin diger hastalara gére daha disik olmasi nedeniyle bu boliimlerimizde ayri ziyaret kurallari mevcuttur.
Ortak amacimiz, hastalarimizin en iyi tedavi hizmetini alarak hastanemizden saglikli bir sekilde ayrilmasidir. Bu nedenle ziyaret sirasinda hastalarimizi korumak ve
hastane enfeksiyonunu engellemek amaciyla kurallar belirlenmistir. Bize ve hastaniza yardimci olmak amaciyla litfen asagida belirtilen konulara hassasiyet gosteriniz.

- Hasta ziyaretini, hastanemizin belirledigi ziyaret saatleri icinde yapiimaktadir. Ziyaret saatleri hastalarimizin bakim ve dinlenme zamanlari dikkate alinarak
dizenlenmistir. Bu saatler 11:00 - 12:00 arasidir.
-Yogun Bakim Uniteleri' ne birinci derece hasta yakinlar disinda zivaretci kabulii yapiimaz.
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Sorumlu hekim ile gérisme glinleri “Pazartesi”, “Persembe” yiiz ylze, diger glinler ise 1. Derece yakinlarina telefon ile bilgi verilir.

- Hastamizin sagligi aisindan ziyaret stiresi ¢ok uzun olmamalidir. Bunun igin ziyaret stiresinin 10 dakika ile siniflandinlmasina ve odada 2 kisiden fazla sayida ziyaretgi
olmamasina 6zen gosteriniz. Ancak ziyaretci sayisina cevre bulas riski nedeni ile kisitlama getirilebilir. Bu gibi durumlarda litfen 1srar etmeyiniz.

- Ziyaretgilerin yogun bakim Unitelerine girmeden dnce mutlaka el hijyenini saglamalari gerekmektedir.

.+ Ziyaretcilerin galos ve bone giymesinin enfeksiyon kontroline katkisi yoktur. Ayrica, galosun giyme ve cikarma islemi sirasinda elleri kontamine etme potansiyeli
vardir,

- Bulasicr hastaligi olan veya bdyle bir kisi ile temas ettigi bilinen, okstirlk, hapsirma, bogaz agrisi ve burun akintisi gibi solunum yolu enfeksiyonunu
destekleyen belirtileri olan kisiler ziyaretci olarak kabul edilmemektedir. Ziyaretin kritik Gnemi olmasi durumunda, ziyaretcinin cerrahi maske ile tniteye ziyaretine izin
veriimektedir,

- Ziyaretciler temas izolasyonu disinda, damlacik veya solunum izolasyonu gibi izolasyon dnlemlerinin alindigi hastalarin bulundugu alanlara girerken
infeksiyon kontrol komitesinin belirledigi izolasyon kurallarina mutlaka uymalidir.

- [zolasyon altina alinmis olan hasta ile temas gerektiren durumlarda izolasyonun kategorisine uygun olarak gereken énlemlerin alinmasinda saglik personeli
tarafindan belirtilen talimatlara uyunuz.

- Hastanizi takip eden doktorun hasta ziyaretine izin vermedigi 6zel durumlarda, toplumda salgin varliginda, bagisiklik sistemi baskilanmig hastalarda

ziyaret kisitlamasi getirilebilir. Hastanizin saghgi agisindan bu gibi durumlarda liitfen israr etmeyiniz.

- Kisisel koruyucu malzemelerin kullanimi konusunda zorlanabilecekleri icin, ¢ok ozel durumlar disinda 10 yasin altindaki cocuklar ziyaretci olarak
alinmamaktadir.

- Ancak bazi durumlarda ¢ocuklarin hasta ziyaretinin hasta iyilesmesi Gizerinde olumlu etkileri oldugundan enfeksiyon kontrol ilkelerine uymak kaydi ile
hastanin gocuklarina ve ¢ocuk hastalarin kardes ve arkadaslari tarafindan ziyaretine izin verilebilir.

- Hastalarin sagligi agisindan giriiltii kirliligi nedeni ile hastane icinde cep telefonlarinizi sessiz moduna ayarlayarak kullaniimasi gerekmektedir.

+ Saglik Kuruluslari iginde sigara icilmesi yasaktir,

- Zivaret sirasinda, hastanin ve kendi saglginiz acisindan ortamdaki esya / alanlara, hastaya bagl bulunan ekipmanlara dokunmamaya ve hasta yatagina
oturmamaya liitfen dikkat ediniz.

- Sizin, hastanizin ve diger tiim hastalarimizin sagligi acisindan ziyaret sirasinda kendi hastaniz disinda baska hastaya ve hasta bakim malzemelerine temas
etmeyiniz.

.+ Ziyaretiniz sirasinda hasta ve yakinlarinin mahremiyetine 6zen gosteriniz.

- Hastalarimizin yaninda (kendisine zarari olabilecegi icin) duygusal durumunuzu yansitacak aglama, bagirma gibi davranislarda bulunmamaya dikkat ediniz.

-Yogun Bakim Uniteleri tek yatakli tiniteler degildir. Sizin hastanizin yaninda bagka hastalarin da ayni Ginitede tedavi aldigini unutmayiniz. Hastalarin

herhangi biri acisindan uygun olunmadiginda, ziyaretgi saati gelmesine ragmen Yogun Bakim Ekibi' nin sizleri Yogun Bakim Unitesi'ne kabul etmesi gecikebilir.
Bu durumda liitfen sabirl olup sizlere bilgi verilmesini bekleyiniz ve izinsiz olarak Yogun Bakim Unitesi' ne girmeye calismayiniz. Anlayisiniz ve isbirliginiz icin tesekkiir
ederiz,

DAHA SAGLIKLI BIR YASAM ICIN HIZMETINiZDEYiZ




